Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

\\\ | ///

10:00 bis
10:45 bis
11:30 bis

10:00 bis
10:45 bis
11:30 bis

10:00 bis
10:45 bis
11:30 bis

10:00 bis
10:45 bis
11:30 bis

10:00 bis
10:45 bis
11:30 bis

Vormittags

10:45 Uhr Hand Gymnastik
11:30Uhr Fashing feiern
12:00 Uhr Zeitungsrunde

10:45 Uhr Sitztanz
11:30 Uhr ,, Wer kann Ski fahren™
12 Uhr Zeitungsrunde

10:45 Uhr Schattenspringer
11:30 Uhr Olympiade Smoothie
12:00 Uhr Zeitungsrunde

10:45 Uhr Sittzfuf3ball
11:30 Uhr Auto Kennzeichen
12:00 Uhr Zeitungsrunde

10:45 Uhr Schattenspringer
11:30 Uhr Kochen wie bei Muttern
12:00 Uhr Zeitungsrunde

Beschaftigungsplan flr die Woche vom 16.02.2026 - 20.02.2026

Senioren-Park carpe diem

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Senioren-Park
carpe diem
\\ : //

B 8 Nachmittags

14:30 bis 15:15 Uhr Olympiade Sportarten
erraten

14:30 bis 15:15 Uhr Auf Achse Quiz
14:30 bis 15:15 Uhr Ascher Mittwoch

14:30 bis 15:15 Uhr Als ich klein war, hab ich
Sport gemacht

14:30 bis 15:15 Uhr Was weild ich uber Nord
Italien
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	Textfeld Dienstag Vormittag: 10:00 bis 10:45 Uhr  Sitztanz
10:45 bis 11:30 Uhr ,, Wer kann Ski fahren´´
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